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REHBERLİK SERVİSİ



ŞİDDET NEDİR?

Kadına yönelik şiddet; nerede 
yaşanırsa yaşansın (evde, sokakta
iş yerinde vb.) kadınlara kad.ın
oldukları için uygulanan cinsel,
psikolojik ve ekonomik zarar
veren eylemler veya bu eylemlerle
tehdit etme, zorlama veya olarak
özgürlükten yoksun bırakma
anlamına gelir.

ŞİDDET; 

yaşam hakkı, eğitim hakkı ve
sağlık hakkı gibi temel insan
haklarını ihlal ediyor. Kadın, erkek
ve çocuk fark etmeksizin hepimiz,
insan onuruna yakışır şekilde
yaşamayı hak ediyoruz. Her
birimiz bir ailenin parçasıyız ve
biliyoruz ki güçlü aile, güçlü
toplumu inşa eder. Bu toplumu
kurabilecek güç, şiddetsiz bir
hayatı benimsemekten geçiyor.



Anayasamızda kadınlar ve erkekler
 eşit haklara sahiptir.

Türk Ceza Kanunu’nda;

• Bir kimseye onur, şeref ve saygınlığını
rencide edebilecek söz ve davranışlarda
bulunmak (hakaret suçu), 

• Kendisine veya yakınlarının canına ya da
malvarlığına zarar verilebileceği ile tehdit
etmek (tehdit suçu), 

• Hukuka aykırı olarak bir yere gitmekten
veya bir yerde kalmaktan alıkoymak
(hürriyetinden yoksun kılma suçu), 

• Huzursuz etmeye yönelik ısrarcı
davranışlarda bulunmak (kişilerin huzur ve
sükûnunu bozma suçu), 

• Bir kimseyi ısrarlı bir şekilde fiziken takip
etmek veya iletişim araçlarını kullanarak
temas kurmaya çalışmak (Israrlı takip) 

• Bedensel ya da ruhsal bakımdan eziyet
çekmesine neden olmak (eziyet suçu), 

• Vücuduna kasten zarar vermek (kasten
yaralama), 

• Cinsel dokunulmazlığına zarar verecek
davranışlarda bulunmak (cinsel saldırı, cinsel
istismar, cinsel taciz), 

• Ölümüne sebep olacak davranışlarda
bulunmak (kasten öldürme) 

gibi fiiller suç teşkil ediyor, karşılığında
hapis ve para cezaları öngörülüyor.



KADINA YÖNELİK ŞİDDET, İNANCIMIZLA
BAĞDAŞMAZ!

Dinimiz ırkı, yaşı, dili, cinsiyeti, 
dini ne olursa olsun saygın ve 
onurlu bir varlık olan insanın İslam 
tarafından tanınan beş temel hakkını, 
yani “can, akıl, inanç, mal ve nesil
dokunulmazlığını” öne çıkarıyor.
 
Toplumda adalet, hoşgörü, saygı ve merhamet
gibi yaşatan, yeşerten ve birleştiren değerlerin
yerleşmesini istiyor. Sevgili Peygamberimiz
“Müslüman, elinden ve dilinden insanlara
zarar gelmeyendir.” buyuruyor. İslam’a göre
kadın ve erkek yaratılıştan aynı değere sahip.
Aralarında insanlık değeri, temel hak ve
dokunulmazlıklar, iffetli ve onurlu bir hayat
yaşama hakkı konusunda hiçbir fark yok.
Rabbimizin “en güzel örnek” olarak tanıttığı Hz.
Peygamber (s.a.v.), erkekleri “Sizin
hanımlarınız üzerinde hakkınız olduğu gibi,
hanımlarınızın da sizin üzerinizde hakları
vardır” sözleriyle uyarıyor ve “Sizin en
hayırlınız, ailesine karşı en hayırlı
olanınızdır...” buyuruyor.

Dinimize göre aslolan şefkattir, merhamettir,
yaşatmaktır. Hiçbir kul, bir başkasının canına,
malına ve kişilik haklarına kast edemez.
Şerefini ve onurunu zedeleyecek
davranışlarda bulunamaz. Dinimiz şiddeti bir
kul hakkı ihlali olarak değerlendiriyor ve
yasaklıyor. Aile içi şiddete yol açan her türlü
zihniyet, inanış, gelenek ve törenin karşısında
durulması gerektiğine vurgu yapıyor. Şiddet
içerikli bir durumla karşılaşıldığında sessiz ve
tepkisiz kalmayıp yapıcı ve etkili bir tavır
takınmak her Müslüman’ın görevidir.



Şiddet Mağduru ve Tanıklarının
Başvurabileceği Yerler ve

Uygulamalar

112 Acil Çağrı

• KADES (Kadın Acil Destek)

• Alo 157 YİMER (Yabancı İletişim Merkezi)

• Kolluk Birimleri (Polis / Jandarma)

• Aile ve Sosyal Hizmetler İl Müdürlükleri

• Alo 183 Sosyal Destek Hattı

• Şiddet Önleme ve İzleme Merkezleri
(ȘÖNİM)

• Sağlık Kuruluşları

• Adli Kurumlar (Cumhuriyet Başsavcılığı,
Aile Mahkemeleri)

• Valilikler/Kaymakamlıklar

• Kadın Danışma Merkezleri

KADINA YÖNELİK ŞİDDETE HAYIR!


